
                    TRATAMIENTO PARA CONVATIR LAS LIENDRAS 

 
• Revise a todos los miembros de la familia para saber si tienen liedras o piojos. 
 
• Aplique un tratamiento, siguiendo las instrucciones precisas, no use 

acondicionador despues del tratamiento. 
 

• Remueva todas la liendras. 
 

• Lave peines, cepillos, bandas para el cabellos, gorros, etc. 
 

• Lave las sabanas, fundas para las almuadas, ropa en agua caliente (130 grados 
F). 

 
• Seque a una temperatura bien caliente por 20 minutos. 

 
• Aspire las alfombras, muebles, colchones. 

 
• Aspire los muebles de los carros invluyendo las sillas de los ninos en los 

carros. 
 

• Siga el tratamiendo por 7 a 10 dias. 
 

• Inspeccione el cabello cada tres dias durante la temporada de liendras. 
 

 

 

 


